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別紙1－4は、「難病患者の支援体制に関する研究班」のホームページに掲載さ

れています。 

https://plaza.umin.ac.jp/nanbyo-kenkyu/ 

 

（別紙１）都道府県保健所・保健所設置市（含む特別区）における難病保健活動の促進 

※難病患者の支援体制に関する研究班>研究成果＞保健所・保健師 

2023.04.10 

難病保健活動の推進-保健師の役割・難病対策地域協議会の活用-(難病の地域

診断 ツール様式) 

 

（別紙１（参考））（2022 年度班）難病の地域診断ツール 

※難病患者の支援体制に関する研究班>研究成果＞保健所・保健師 

2023.04.10 

2022 年度版 難病の地域診断ツール(EXCEL) 

 

（別紙２）難病相談支援のための連携ガイドブック５ 

※難病患者の支援体制に関する研究班>研究成果＞難病患者相談支援 

2020.03.25 

難病相談支援のための連携ガイド ブック５ 

 

（別紙３）2020 今保健師だからできること 

※難病患者の支援体制に関する研究班>研究成果＞保健所・保健師 

2023.09.22 

2020 今、保健師だからできること！難病対策地域協議会の活用、災害対策や

COVID-19 蔓延下での療養支援の取り組みに学ぶ 

 

 

（別紙４）仕事と治療の両立お役立ちガイド・ノート 

別紙 4－1 仕事と治療の両立 お役立ちガイド ＜難病編＞ 

※難病患者の支援体制に関する研究班>研究成果＞難病患者両立支援 

2021.04.01 

仕事と治療の両立お役立ちガイド（難病編） 

 

 

別紙 4－２ 仕事と治療の両立 お役立ちノート ＜難病編＞ 

https://plaza.umin.ac.jp/nanbyo-kenkyu/
https://plaza.umin.ac.jp/nanbyo-kenkyu/asset/cont/uploads/2023/04/202212-2.pdf
https://plaza.umin.ac.jp/nanbyo-kenkyu/asset/cont/uploads/2023/04/202212-3.xlsx
https://plaza.umin.ac.jp/nanbyo-kenkyu/asset/cont/uploads/2020/03/%E9%9B%A3%E7%97%85%E7%9B%B8%E8%AB%87%E6%94%AF%E6%8F%B4%E3%81%AE%E3%81%9F%E3%82%81%E3%81%AE%E9%80%A3%E6%90%BA%E3%82%AB%E3%82%99%E3%82%A4%E3%83%88%E3%82%99%E3%83%95%E3%82%99%E3%83%83%E3%82%AF%EF%BC%95.pdf
https://plaza.umin.ac.jp/nanbyo-kenkyu/asset/cont/uploads/2023/09/2020nowhokenshi-1.pdf
https://plaza.umin.ac.jp/nanbyo-kenkyu/asset/cont/uploads/2021/04/%E4%BB%95%E4%BA%8B%E3%81%A8%E6%B2%BB%E7%99%82%E3%81%AE%E4%B8%A1%E7%AB%8B%E3%80%80%E3%81%8A%E5%BD%B9%E7%AB%8B%E3%81%A1%E3%82%AB%E3%82%99%E3%82%A4%E3%83%88%E3%82%99%EF%BC%88%E9%9B%A3%E7%97%85%E7%B7%A8%EF%BC%89.pdf
https://plaza.umin.ac.jp/nanbyo-kenkyu/asset/cont/uploads/2021/04/%E4%BB%95%E4%BA%8B%E3%81%A8%E6%B2%BB%E7%99%82%E3%81%AE%E4%B8%A1%E7%AB%8B%E3%80%80%E3%81%8A%E5%BD%B9%E7%AB%8B%E3%81%A1%E3%83%8E%E3%83%BC%E3%83%88%EF%BC%88%E9%9B%A3%E7%97%85%E7%B7%A8%EF%BC%89.pdf
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※難病患者の支援体制に関する研究班>研究成果＞難病患者両立支援 

2021.04.01 

仕事と治療の両立 お役立ちノート（難病編） 

 

別紙 4－3 仕事と治療の両立 お役立ちノート 分冊１ 

※難病患者の支援体制に関する研究班>研究成果＞難病患者両立支援 

2021.04.01 

仕事と治療の両立 お役立ちノート 分冊 1 

 

別紙 4－4 仕事と治療の両立 お役立ちノート 分冊 2 

※難病患者の支援体制に関する研究班>研究成果＞難病患者両立支援 

2021.04.01 

仕事と治療の両立 お役立ちノート 分冊 2 

 

別紙 4－5 仕事と治療の両立 お役立ちノート 分冊 3 

※難病患者の支援体制に関する研究班>研究成果＞難病患者両立支援 

2021.04.01 

仕事と治療の両立 お役立ちノート 分冊 3 

 

別紙 4－6 仕事と治療の両立 お役立ちノート 分冊 4 

※難病患者の支援体制に関する研究班>研究成果＞難病患者両立支援 

2021.04.01 

仕事と治療の両立 お役立ちノート 分冊 4 

 

https://plaza.umin.ac.jp/nanbyo-kenkyu/asset/cont/uploads/2021/04/%E4%BB%95%E4%BA%8B%E3%81%A8%E6%B2%BB%E7%99%82%E3%81%AE%E4%B8%A1%E7%AB%8B%E3%80%80%E3%81%8A%E5%BD%B9%E7%AB%8B%E3%81%A1%E3%83%8E%E3%83%BC%E3%83%88%E3%80%80%E5%88%86%E5%86%8A1.pdf
https://plaza.umin.ac.jp/nanbyo-kenkyu/asset/cont/uploads/2021/04/%E4%BB%95%E4%BA%8B%E3%81%A8%E6%B2%BB%E7%99%82%E3%81%AE%E4%B8%A1%E7%AB%8B%E3%80%80%E3%81%8A%E5%BD%B9%E7%AB%8B%E3%81%A1%E3%83%8E%E3%83%BC%E3%83%88%E3%80%80%E5%88%86%E5%86%8A2.pdf
https://plaza.umin.ac.jp/nanbyo-kenkyu/asset/cont/uploads/2021/04/%E4%BB%95%E4%BA%8B%E3%81%A8%E6%B2%BB%E7%99%82%E3%81%AE%E4%B8%A1%E7%AB%8B%E3%80%80%E3%81%8A%E5%BD%B9%E7%AB%8B%E3%81%A1%E3%83%8E%E3%83%BC%E3%83%88%E3%80%80%E5%88%86%E5%86%8A3.pdf
https://plaza.umin.ac.jp/nanbyo-kenkyu/asset/cont/uploads/2021/04/%E4%BB%95%E4%BA%8B%E3%81%A8%E6%B2%BB%E7%99%82%E3%81%AE%E4%B8%A1%E7%AB%8B%E3%80%80%E3%81%8A%E5%BD%B9%E7%AB%8B%E3%81%A1%E3%83%8E%E3%83%BC%E3%83%88%E3%80%80%E5%88%86%E5%86%8A4.pdf

